
ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ
о реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) в 2022 году на территории

Дзержинского района Красноярского края

(субъект (муниципальное образование) Российской Ф едерации)

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА

1.1. План по реализации мероприятий комплекса ГТО в районе 
утвержден постановлением администрации Дзержинского района № 529-п от 
18 сентября 2017 года «С реализации мероприятий по внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)». План мероприятий по организации и проведению 
физкультурных и спортивных мероприятий в рамках Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Дзержинском района на 2022 год утвержден отделом культуры молодежной 
политики и спорта администрации района.

1.2. Организация, осуществляющая полномочия регионального 
оператора по внедрению комплекса ГТО на территории субъекта Российской 
Федерации (полное наименование организации, каким НПА утверждена).

1.3. Практика работы за отчетный период региональной комиссии 
(координационного совета, рабочей группы) субъекта Российской Федерации 
по реализации мероприятий ВФСК ГТО (приложение № 1 -  копия НПА, 
утвердившего список региональной комиссии (координационного совета, 
рабочей группы) субъекта Российской Федерации, а также при наличии 
копии протоколов заседаний и др. документы).

1.3.1. Муниципальных комиссий (координационных советов, рабочих 
групп) по реализации мероприятий ВФСК ГТО 
в Дзержинском районе не создано.

• 1.4. В Дзержинском районе создан один центр тестирования ВФСК 
ГТО в 2016 году.

1.5. В 2022 году в районе не было создано центров 
тестирования. '■

1.5.1. В 2021 году в районе прекратили работу 0 центров 
тестирования.

1.6. Созданы центры тестирования до 5 октября 2015 г.- 0,"в том 
числе соответствующие организации наделены правом по оценке
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выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (наличие НПА 
о наделении правом) - 0 (количество).

1.7. Из общего количества центров тестирования (показатель 
строки 1 (графа 3) раздела I  Формы 2-ГТО) созданы как структурные 
подразделения соответствующих организаций - 1 .

1.8. Информация о наличии мероприятий комплекса ГТО 
в региональной (муниципальной) программе развития физической 
культуры и спорта (основные программные мероприятия, показатели), 
в том числе плановый объем финансирования мероприятий комплекса ГТО 
на 2022 год:

- за счет средств регионального бюджета - 0 руб.
- за счет средств муниципальных бюджетов - 351800 руб.
1.9. Общее количество мероприятий (массовых спортивных, 

физкультурно-оздоровительных, информационно-пропагандистских*), 
проведенных в 2022 году в рамках реализации комплекса ГТО (без учета 
текущих мероприятий ЦТ по графику тестирования):

- общее количество мероприятий 10 , в том числе:
- в соответствии с муниципальным ЕКП - 6 мероприятий,
количество участников - 320 чел., в том числе с участием инвалидов:

0 мероприятий; количество человек 0;
- в соответствии с региональным ЕКП мероприятий, количество

участников чел. , в том числе с участием инвалидов: _______
мероприятий; количество человек_______ , из них:

1.9.1. Массовых спортивных*:
- всего 8 мероприятий, в том числе включенных 

в муниципальный ЕКП 6 мероприятий, количество участников 245 чел., в 
том числе с участием инвалидов: 0 мероприятий; количество инвалидов 0 ;

- всего мероприятий в том числе включенных региональный ЕКП
мероприятий, количество участников __________  чел., в том числе с
участием инвалидов: ________  мероприятий; количество инвалидов

1.9.2. Физкультурно-оздоровительных*:
- всего _________  мероприятий, в том числе включенных

в муниципальный ЕКП _________ _ мероприятий, количество участников
________ чел., в том числе с участием инвалидов:_________мероприятий;
количество инвалидов_______ ;

- всего_________ мероприятий в том числе включенных региональный
ЕКП _________ мероприятий, количество участников___________чел., в том
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числе с участием и н в а л и д о в :________ мероприятий; количество
инвалидов _ ______. .

1.9.3. Информационно-пропагандистских*:
- всего 2 мероприятий, в том числе , включенных 

в муниципальный ЕКП 0 мероприятий, количество участников 75 чел., в том 
числе с участием инвалидов: 0 мероприятий; количество инвалидов

- всего_________ мероприятий в том числе включенных рех иональный
ЕКП_______ ^'мероприятий, количество участников - - чел., в том
числе с участием инвалидов: ________  мероприятий; количество
инвалидов_______ .

w М ассовое спортивное мероприятие -  мероприятие, осущ ествляемое в рамках массового спорта, 

участники которого с учетом их возраста, пола и подготовленности имею т примерно равные возможности 
добиваться победы в ,д о сту п н ы х  им упражнениях. Эффективный метод приобщения шир.окрх, масс 
населения к регулярным зан /тиям  физическими упражнениями, спортом и туризмом, повышения уровня их 
физической подготовленности, воспитания у них полезных двигательных умений и навыков, формирования 
здорового образа жизни.,- , .

Ф изкультурно-оздоровительное мероприятие -  мероприятие, направленное на обеспечение 
двигательной активности людей, укрепление здоровья, поддержание на оптимальном уровне умственной и 
физической работоспособности, осущ ествляемое как в режиме учебного (трудового), так и во ере^;, та  
досуга для привлечения разных групп населения к занятиям физической культурой и массовым спортом.

И нформационно-пропагандистское мероприятие -  целенаправленное комплексное 
использование средств массовой информации, средств и методов информационного воздействкл с целью 
привлечения разных групп населения к занятиям физической культурой и массовым спортом через 
различного рода мероприятия с привлечение значительного количества населения. . „

. i '• (В приложении №  2 указать наименования наиболее значимых мероприятий, до 10 меролриятиР).

1.9.4.,, Информация . об эффективности проведения мероприятий 
для .различных категорий населения в рамках реализации • комплекса Р Ю  
(Приложение № 2).1 1 ' ' Г '

- 1.9.5. Информация о проведении Зимнего фестиваля комплекса ГТО:
- количество участвовавших муниципальных образований - 1; L ti
- общее, количество участников муниципального этапа 67, в том 

числе по возрастным ступеням: VI i 12; VII - 18; VII -  19 IX -  7 X -  5 XI — 
6. Г

~ общее количество участников регионального этапа 8, в том числе 
по возрастным ступеням: I - 0; II - 0 III -0; IV - 0;, V-0; VI - 2; VII - 2; VIII -  
2 IX -  2 X -  G XI - 0. 1 ■ -

* г  V.. 5 * . - •* 1л
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1.9.6. Информация о проведении фестиваля комплекса ГТО среди 
обучающихся общеобразовательных организаций:

- количество участвовавших муниципальных образований - 1;
- общее количество участников муниципального этапа 53, в том 

числе по возрастным ступеням: III - 23; IV - 30; и т.д.;
- общее количество участников регионального этапа 4, в том числе 

по возрастным ступеням: I - 0; II -  0; III - 2; IV - 2.
1.9.7. Информация о проведении и участии в мероприятиях комплекса 

ГТО: в студенческом фестивале ГТО (ССУЗы, ВУЗы) -  не проводилось, в 
Фестивале ГТО среди трудовых коллективов, семейных команд, в 
Спартакиаде пенсионеров России -  проводился муниципальный этап 
Фестиваля среди семейных команд, количество участников -  8 по ступеням 
комплекса ГТО-П -  2, VII -3, VIII -  1, IX -  1, X -  1

1.10. Нормативные правовые акты, принятые в отчетном году 
законодательными и исполнительными органами власти субъектов, 
направленные на реализацию мероприятий комплекса ГТО (перечень 
региональных НПА).

1.11. Количество физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий, в том числе комплексных (фестивали, спартакиады и др.), 
в которые включены мероприятия по оценке выполнения нормативов 
комплекса ГТО, и заявлены на 2023 год для включения:

- в муниципальные ЕКП - 6;
- в региональный ЕКП _________  (приложение - перечень

мероприятий).
2. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО ДАННЫМ,

УКАЗАННЫМ 
В ФОРМЕ 2-ГТО (при наличии)

2.1. Информация по показателям строки 11 (графы 3-12) раздела I 
Формы 2-ГТО.

2.2. Информация по показателям строки 12 (графа 11) раздела II 
Формы 2-ГТО.

2.3. Информация по показателям строки 14 (графа 11) раздела II 
Формы 2-ГТО.

2.4. Информация по показателям строки 37 (графы 3-15) раздела III 
Формы 2-ГТО.

3. РАБОТА С ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
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3.1. Информация о работе в 2022 году с инвалидами и лицами 
с ограниченными возможностями здоровья по подготовке к выполнению 
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО и,по оценке выполнения 
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (тестированию).

3.2. . Общее количество инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья:

- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году - 0 человек, в том числе женщины - 0 человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 году - 0 человек, в 
том числе женщины - 0 человек.

ВНИМАНИЕ ! Участники учитываются в разделе IV  Формы 2-ГТО 
за 2022 год:

3.3. Информация об особенностях работы с инвалидами и лицами 
с ограниченными возможностями здоровья соответствующих 
нозологических групп -  работа с инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья в районе не проводилась {сколько центров 
тестирования начали тестировать инвалидов, сколько специалистов АФК 
привлечено к организации подготовки выполнения нормативов комплекса 
ГТО, сколько судей осуществляют деятельность по оценке выполнения 
нормативов испытаний, организация допуска медицинскими учреждениями к 
выполнению нормативов и т.д.).

3.3.1. Лица с интеллектуальными нарушениями {по возрастным 
ступеням):

- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году______человек, в том числе женщины______ человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 г о д у ______
человек, в том числе женщины_______ человек.

3.3.2. Лица нарушением слуха {по возрастным ступеням):
- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 

в 2022 году человек, в том числе женщины______ человек.
- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 году ______

человек, в том числе женщины_______ человек.
3.3.3. Лица с нарушением зрения (с остаточным зрением) 

(по возрастным ступеням)'.
- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 

в 2022 году______ человек, в том числе женщины______ человек.
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- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 году __ ,
человек, в том числе женщины_______человек.

3.3.4. Лица с нарушением зрения (тотально слепые) (по возрастным 
ступеням): . -

- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году______ челове^к, в том числе женщины______ человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 году ______
человек, в том числе женщины_______ человек.

3.3.5. Лица с поражением опорно-двигательного аппарата, (ПОДА) 
(с поражением верхних конечностей) {по возрастным ступеням):

- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году______человек, в том числе женщины______ человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 году ______
человек, в том числе женщины_______ человек.

3.3.6. Лица ПОДА (с поражением нижних конечностей) (по возрастным 
ступеням): ,

- всего приняли участие в выполнении, нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году человек, в том числе женщины______человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО. в 2022 г о д у _____
человек, в том числе женщины , человек.

3.3.7. Лица ПОДА (с травмами позвоночника и поражением спинного 
мозга) (по возрастным ступеням):

- всего приняли участие в выполнении нормагивов комплекса ГТО 
в 2022 году______человек, в том числе женщины______ человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022. году , - j 
человек, в том числе женщины_______человек.

3.3.8. Лица ПОДА (с церебральным параличом) (по возрастным
ступеням):
- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 

в 2022 году______человек, в том числе женщины______ человек.
- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 г о д у ______

человек, в том числе женщины_______ человек.
3.3.9. Лица ПОДА (с низким ростом) {по возрастным ступеням):

- всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО 
в 2022 году______ человек, в том числе женщины______ человек.

- всего выполнили нормативы комплекса ГТО в 2022 г о д у ______
человек, в том числе женщины_______ человек.

3.4. Информация о доступности мест тестирования Центров 
тестирования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями
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здоровья, в том числе на базе каких учреждений АФК созданы места 
тестирования комплекса ГТО.

- специально оборудованных мест тестирования для инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в районе не создано.

3.5. Наличие соответствующего спортивного ' инвентаря 
необходимого для тестирования каждой категории инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья.

- соответствующего спортивного инвентаря, необходимого для 
тестирования каждой категории инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья не имеется.

4. ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕРОПРИЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ
КОМПЛЕКСА ГТО

■ ч ■
4.1. Информация о софинансировании мероприятий комплекса ГТО 

за счет средств регионального бюджета, в том числе региональные 
субсидии муниципальным образованиям (указать сумму в тыс.руб. 
и получателей).

4.2. Освоено в 2022 году средств на закупку спортивно
технологического оборудования для создания малых 
спортивных площадок:
федерального бюджета - 2 603,47 тыс. руб.,

бюджет Красноярского края - 137,03 тыс. руб.,
бюджет Дзержинского района - 27,84 тыс. руб.

4.3. Общее количество ставок, выделенных центрам тестирования 
с начала внедрения комплекса ГТО, согласно штатного расписания-1 
ставка.

4.3.1. Количество ставок, выделенных дополнительно в штатном 
расписании центрам тестирования за 2022 год - 0 ставок.

4.3.2. Количество ставок, сокращенных в штатных расписаниях 
центров тестирования за 2022 год - 0 ставок.

4.4. Информация о работе по повышению квалификации 
специалистов комплекса ГТО:

- численная потребность в повышении квалификации на 31 декабря 
2022 года 8 человек;

- фактически прошли повышение квалификации в 2022 году 0 человек 
Прошли повышение квалификации по программам комплекса ГТО:
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судьи третьей категории - 0 человек, из них по видам спорна:___________ ;
судьи второй категории - 0 человек, из них по видам спорта:___________ ;
судьи первой категории - 0 человек, - из них 
по видам спорта______________ ;
судьи Всероссийской категории - 0 человек, из них по видам спорта 
_________ (виды спорта перечислить).

4.4.1. Общее количество спортивных судей, допущенных к оценке 
выполнения нормативов комплекса ГТО в соответствии с порядком допуска 
спортивных судей, утвержденным приказом Минспорта России от 19.10.2017 
№ 909, по состоянию на 31 декабря 2022 года - 8 человек.

4.5. Общее количество привлекаемых волонтеров 10 чел., в том числе 
привлечено в 2022 г. к проведению мероприятий комплекса ГТО 10 чел./др., 
из них:

- привлекались к мероприятиям по тестированию населения 10 чел./дн.;
- привлекались к мероприятиям по пропаганде и популяризации 

комплекса ГТО 0 чел./дн.
4.5.1. Количество обученных волонтеров 0 человек, в том числе в 

2022 году 0 человек.
4.6. Наличие выездных (передвижных) судейских бригад Центрсз 

тестирования, практика работы. .
Выездная (передвижная) судейская бригада Центра тестирования 
состоит из руководителя центра тестирования, регулярно выезжающего 
в места тестирования и проводящего работу по тестированию с 
привлечением учителей физической культуры образовательных 
организаций.
Места тестирования оснащены необходимым для тестирования 
инвентарем и оборудованием.

4.7. Информация о реализации федеральной субсидии 2022 года на 
закупку спортивно-технологического оборудования для создания малых 
спортивных площадок для подготоьки к выполнению - и выполнения 
нормативов комплекса ГТО (приложение № 3 -  Перечень спортивно
технологического оборудования (адрес размещения спортивной площадки, 
перечень закупленного оборудования, дата ввода в эксплуатацию, 
пропускная способность, стоимость, наименование организации, в ведении 
которой находится спортплощадка).
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5. ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЕ КЛУБЫ И ИХ 
ОБЪЕДИНЕНИЯ, УЧАСТВУЮЩИЕ В РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЛЕКСА 

ГТО

5.1. Общее количество физкультурно-спортивных клубов, 
участвующих в реализации мероприятий комплекса ГТО 1, в том ^исле из 
них: <■

- по месту жительства 1;
- по месту учебы__________ ;
- по месту работы__________ .
5.2. Количество физкультурно-спортивных клубов, созданных в 2022 

году и участвующих в реализации мероприятий комплекса ГТО 0, 
в том числе из них:

- по месту жительства_________ ;
- по месту учебы__________ ;

, > .-по месту работы______  .. , - : _ . . . <
5.3. Количество физкультурно-спортивных клубов, основная 

деятельность которых направлена на реализацию комплекса ГТО 
и использующие в своем наименовании словосочетание «Всероссийский 
физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)» или 
отдельные слова - 0, в том числе из них:

- по месту жительства_________ ;
- по месту учебы__________ ;
- по месту работы__________ .
5.4. Количество ' физкультурно-спортивных клубов, в ведении 

которых находятся спортивные площадки, оборудованные спортивно
технологическим оборудованием по федеральной субсидии 2022 года - 0 .

6. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ВЫПОЛНЕНИЮ НОРМАТИВОВ КОМПЛЕКСА ГТО

6.1. , Практика реализации в субъекте (муниципальном образовании) 
. приказа Минздрава России от 01 марта 2016 года № 13,4н. .

На основании приказа Минздрава России от 01 марта 2016 года;№ 134н.
- КГБУЗ «Дзержинская РБ» принято постановление, регулирующее 

организацию медицинского допуска по всем категориям населения.

6.2. . Конкретный опыт работы и формы взаимодействия 
с медицинскими учреждениями (модели организации медицинского допуска 
по категориям населения)— ,



10

7. ПРОПАГАНДА ВНЕДРЕНИЯ КОМПЛЕКСА ГТО

7.1. Процент выполнения регионального плана . мероприятий, 
направленных на организацию массовых пропагандистских акций 
по реализации и продвижению комплекса ГТО за отчетный период. Перечень 
наиболее значимых мероприятий регионального (муниципального) уровня 
по пропаганде внедрения и популяризации комплекса ГТО - участие в 
краевых акциях «Значкист ГТО», «Выпускник в ГТО».

7.2. Активность деятельности Послов ГТО на территории региона:
- общее количество региональных Послов ГТО ____ чел. (список

прилагается); . . . \
- общее количество Послов ГТО, принявших участие в мероприятиях

комплекса ГТО ____ чел., из них федеральных Послов ГТО _____ чел.
(ФИО);

- общее количество мероприятий, в которых принимали участие
региональные Послы ГТО _____, из них: в региональных мероприятиях
______ , в муниципальных мероприятиях______ , в мероприятиях отдельных
организаций_____;

- общее количество выступлений Послов ГТО, публикаций Послов
ГТО в СМИ _______ , из них: в региональных СМИ ______';
в муниципальных СМ И______ (дать ссылку до 5 публикаций).

7.3. Взаимодействие с электронными и печатными СМИ (телевидение, 
радио, интернет-площадки):

Виды Количество
Региональные Муниципальные

Количество новостных сюжетов 19
Наличие цикла передач о ВФСК 
ГТО

да

Количество статей в СМИ 7
7.4. Информация о работе по проведению пропагандистских 

мероприятий и популяризации комплекса ГТО, подготовке населения 
к выполнению нормативов комплекса ГТО за отчетный период. Конкретные 
предложения для обобщения опыта в регионах.

Работа по проведению пропагандистских мероприятий л 
популяризации комплекса ГТО, подготовке населения к выполнению 
нормативов комплекса ГТО состоит из периодического освещения работы по 
внедрению комплекса ГТО в районной газете «Дзержинец» на бумажном и 
электронных носителях.
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7.5. Наличие утвержденного на 2022 год регионального плана 
мероприятий, направленных на организацию массовых пропагандистских 
акций по продвижению комплекса ГТО (дата утверждения).

7.5.1. Перечень мероприятий, включенных в федеральный медиаплан 
на 2022 год.

7.6. Мониторинг участия образовательных организаций высшего 
образования на территории региона (муниципального образования) 
в продвижении комплекса ГТО (наименование ВУЗа, количество 
дополнительных баллов, начисляемых абитуриентам в 2022 году, при 
наличии золотого (серебряного, бронзового) знака отличия комплекса ГТО),

8. СВЕДЕНИЯ ПО КРИТЕРИЯМ РАБОТЫ О ВНЕДРЕНИИ 
И РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЛЕКСА ГТО (Рейтинг ГТО)

Критерий № 1 -  доля населения, зарегистрированного в электронной 
базе данных, от общей численности населения в возрасте от 6 лет, 
проживающего на территории субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования) 1862/11510 = 16,2 % (общая численность 
зарегистрированных в АИС / численность населения от 6 лет*);

Критерий № 2 -  доля населения, принявшего участие в выполнении 
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО от общей численности 
населения, проживающего на территории субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования) зарегистрированного в электронной базе 
данных 458/1862 = 24.6% (численность принявших участие / общая 
численность зарегистрированных в АИС);

Критерий № 3 -  доля населения, принявшего участие в выполнении 
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, от численности населения 
проживающего на территории субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования) в возрасте от 6 лет 458/11510 = 3,99% 
(численность принявших участие / численность населения от 6 лет);

Критерий № 4 -  доля населения, выполнившего нормативы испытаний 
(тестов) комплекса ГТО на знаки отличия, от общей численности населения 
проживающего на территории субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования) в возрасте от 6 лет 164/11510=1,4%) 
(численность выполнивших нормативы на знак отличия / численность 
населения от 6 лет);

Критерий № 5 — доля населения, выполнившего нормативы испытаний 
(тестов) комплекса ГТО на знаки отличия, от общей численности населения, 
принявшего участие в выполнении нормативов испытаний (тестов) 
комплекса ГТО 164/458 = 35,8% (численность выполнивших нормативы на



знак отличия / численность принявших, участие); . .
Критерий № 6 -  доля населения, проживающего на территории 

субъекта Российской Федерации (муниципального образования), в возрасте 
от 6 лет, приходящегося на одну ставку штатного расписания, центров 
тестирования (или структурных подразделениях организаций, наделенных 
правом по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса 
Г̂ ХО) для оказания государственной услуги населению 11510 % (всего 1 
ставок штатного расписания); .. , .
w Информация предоставляется в соответствии сданными Росстата на 1 января 2022 года.

9. ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
МЕРОПРИЯТИЙ КОМПЛЕКСА ГТО

■ * . »

9.1. Указать проблемы в работе органов государственной вларти 
и органов местного самоуправления субъекта Российской .Федерации 
по реализации мероприятий комплекса ГТО среди населения (отдельно 
по каждой категории населения): .

- с обучающимися общеобразовательных организаций -  здесь 
практически все зависит от того, к го и как работает, с детьми в школе 
(классные руководители и преподаватели физической культуры');

- с обучающимися образовательных организаций среднего 
профессионального образования - остается низким уровень физического 
развития и специальной (прикладной) подготовленности учащихся;, .

- с обучающимися образовательных организаций высшего образования;
- с работниками трудовых коллективов -  по прежнему данная 
категория жителей района мало времени уделяет занятиям физической 
культурой и спортом, поэтому остается низким уровень 
разностороннего физического развития, необходимого для выполнения 
нормативов комплекса ГТО, как следствие низкая активность в 
движении Комплекса ГТО ;
- с лицами пенсионного возраста - один руководитель центра 

. тестирования не в состоянии привлечь достаточно активную данную
категорию населения района. Требуется координация действий со 
стороны соответствующих отделов администрации района.
- с инвалидами - остается не решенной задача создания условий для 
работы с данной категорией населения.
9.2. Указать вопросы, которые не удалось решить в ходе реализации 

мероприятий комплекса ГТО в 2022 году.
До сих пор в районе нет координационного совета по внедрению 
комплекса ГТО, остается низким уровень финансирования, которое

12 '
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сводится к обеспечению заработной платы руководителя центра 
тестирования и обеспечении наградного фонда. По-прежнему не 
решается вопрос об оплате работы судей ГТО.

10. ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЛЕКСА ГТО

Сформулировать и обосновать конкретные предложения по вопросам 
реализации мероприятий комплекса ГТО на федеральном, региональном 
и муниципальном уровне.

Предложения, изложенные в прошлые годы остаются актуальными и в 
основном не решенными.



1. Эффективность проведения мероприятий комплекса ГТО

Приложение № 2

Мероприятия 
(категория, направленность):

Количество мероприятий: Количество участников 
(чел.):

Кол-во залитых 
в АИС ГТО 

чел ./результатов 
(в т.ч. 1 тест и >)

наименование по общее из общего, из общего, с общее в том числе
ступеням с участием присвоением инвалидов

ГТО инвалидов массовых разрядов
по итогам

Мероприятия (в т.ч. 1-11 2 0 23 0 23/90
комплексные) для различных
категорий населения (декада
спорта и здоровья, семейные
фестивали, зимний фестиваль,
единый день ГТО, день города,
день физкультурника,
«Проводы зимы» и т.д.)

1. соревнование по зимнему 6-10 1 0 15 0 15/52
многоборью ВФСК ГТО
среди сельсоветов района в
зачет Спартакиады района
2021-2022 годов

2. районный Фестиваль ГТО 2-10 1 0 1 8 0 8/38среди семейных команд



Мероприятия для детей
(фестиваль ГТО и др.), 
в том числе этап:

1-5 4 0 119 0 113/422

общеобразовател ьн ых 
организаций
муниципальный

1. Зимний Фестиваль ГТО 
среди школьников

2. Зимнее многоборье ГТО 
среди воспитанников 
детсадов района

3. Летнее многоборье ГТО 
среди воспитанников 
детсадов района

4. Летний Фестиваль ГТО 
среди школьников

3-4

1

1

3-4

1

1

1

1

0

0

0

0 1

34

36

30

19

0

0

0

0

34/136

30/120

30/90

19/76

региональный
Мероприятия для студентов 
(ССУЗы) (спартакиада, 
фестиваль ГТО и др.), в том 
числе этап:

5-6 0 0

организаций профессионального 
образования
муниципальный
региональный
Мероприятия для студентов 
(ВУЗы) (спартакиада, 
фестиваль ГТО и др.), в том 
числе этап:

5-6 0 0

образовательных организаций 
высшего образования
муниципальный (межвузовский)



региональный этап

Мероприятия для 
трудящихся (спартакиада, 
фестиваль ГТО и др.), в том 
числе этап:

6-9 2 0 2 103 0 90/261

в трудовых коллективах
Муниципальный

1. районный Фестиваль 
ГТО среди трудовых 
коллективов

2. зимний Фестиваль ГТО
1
1

0
0

1
1

36
67

0
0

36/105
54/156

региональный
Мероприятия для старшего 
возраста (Спартакиада 
пенсионеров и др.), в том числе 
этап:

9-11

в коллективах физической 
культуры, спортивных клубах
муниципальный
региональный

2. Перечень наиболее значимых мероприятий
1. районный Фестиваль ГТО среди трудовых коллективов
2. зимний Фестиваль ГТО
3. соревнование по зимнему многоборью ВФСК ГТО среди сельсоветов района в зачет Спартакиады района 2021

2022 годов
4. Зимний Фестиваль ГТО среди школьников

5. Зимнее и летнее многоборье ГТО среди воспитанников детсадов района «Наши первые рекорды»



Приложение № 3

Перечень

спортивных площадок ГТО и спортивно-технологического оборудования для создания малых спортивных

площадок по федеральной субсидии 2022 года

Субъект Российской Федерации;_________ Красноярский край

Количество площадок: 1

№ Муниципальный район Адрес размещения площадки
Организация, в ведении 

которой находится 
площадка

Пропускная

способность

1. Дзержинский район
663711, Красноярский край, 
Дзержинский район, с. Курай, ул. 
Новая, 16.

МБУДО «Детско- 
юношеская спортивная 
школа» 35

Перечень закупленного оборудования

№ Наименование
Количество 
товара, ед. 

изм.
Цена за 1 ед. товара, руб. Сумма, руб.

1.
Скамья горизонтальная гимнастическая для выполнения испытаний 
"Сгибание - разгибание рук в упоре о гимнастическую скамыо, в упоре о 
стул"

1 шт. 47633,00 47633,00

2.
Скамья горизонтальная гимнастическая с фиксацией ступней для 
выполнения испытания "Поднимание туловища из положения лежа на 
спине"

1 шт. 46574,00 46574,00

3.
Скамья горизонтальная гимнастическая, к которой прикреплены 
измерительные линейки ("+" и для выполнения испытания "Наклон 
вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье"

1 шт. 48691,00 48691,00

4. Информационная стойка с описанием нормативов испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 1 шт. 39638,00 39638,00



обороне»
5. Комплекс для выполнения испытания «Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами» с нанесенной разметкой на 320 см
1 шт. 49750,00 49750,00

6. Комплекс для выполнения испытания «Рывок гири 16 кг» с 
организованной зоной безопасности 2x2 м и гирей, весом 16 кг

1 шт. 49750,00 49750,00

7. Мишень на стойках квадратная для тестирования инвалидов, габариты 
отверстия, 1,5x1,5м

1 шт. 52925,00 52925,00

8. Мишень на стойках круглая для выполнения испытания "Метание 
теннисного мяча в цель (дистанция 6 м)", диаметр отверстия 90 см

1 шт. 47690,00 47690,00

9. Перекладины стационарные разноуровневые для выполнения испытания 
«Подтягивание из виса на высокой перекладине»

1 шт. 79780,00 79780,00

10.
Перекладины стационарные разноуровневые с упором для ног для 
выполнения испытания «Подтягивание из виса лежа на низкой 
перекладине»

1 шт.
49990,00 49990,00

11. Помост для выполнения испытания "Сгибание - разгибание рук в упоре 
лежа на полу"

1 шт. 48600,00 48600,00
12. Турник-перекладина 1 шт. 48691,00 48691,00
13. Брусья разноуровневые с возможностью занятий для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья
1 шт. 82340,00 82340,00

14. Комплекс для тренировки мышц верхнего плечевого пояса и мышц 
брюшного пресса

1 шт. 87600,00 87600,00
15. Гимнастический снаряд «П-образный рукоход» 1 шт. 87600,00 87600,00

16. Разнохватовый турник (три хвата) 1 шт. 87600,00 87600,00

17.

Рукоход с изменением высоты и возможностью использования 
дополнительных аксессуаров (подвижные кольца) длиной 6 м, с 
вспомогательными рукоятками для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

1 шт. 166360,00 166360,00

18. Гимнастический снаряд 
«шведская стенка»

1 шт. 87600,00 87600,00

19. Уличный кардиотренажер на все группы мышц с безынерционным 
нагрузочным механизмом

1 шт. 124000,00 124000,00

20.
i

Уличный силовой тренажер для развития мускулатуры спины, бицепса, 1 шт. 156579,00 156579,00



пресса с изменяемой нагрузкой
21. Уличный силовой тренажер для комбинированного жима на верхнюю и 

нижнюю часть тела, мышцы кора с изменяемой нагрузкой
1 шт. 156579,00 156579,00

22. Уличный силовой тренажер для подтягивания и отжимания на брусьях с 
противовесом, с изменяемой нагрузкой

1 шт. 156579,00 156579,00

23. Уличный тренажер для развития мышц ягодиц, голеней и бедер с 
безынерционным нагрузочным механизмом

1 шт. 124012,00 124012,00

24. Уличный тренажер сдвоенный для разгибательных мышц спины и 
больших ягодичных мышц

1 шт. 61200 ,00 61200,00

25. Уличный силовой тренажер для развития мускулатуры плечевого пояса 
с изменяемой нагрузкой из положения лежа

1 шт. 156579,00 156579,00

26. Резиновая плитка (1x1 м) с встроенным скрытным крепежным замком 312 м2 2000 ,00 624000,00

... 1 шт.
N

ИТОГО(два миллиона семьсот шестьдесят восемь тысяч триста сорок)
рублей 00 копеек

2 768 340,00


