Протокол личного первенства
зимнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)  Вид программы: четырехборье 
спортзал «Триумф»                                                    29 октября 2022 года
	№ пп
	Фамилия, имя
	
	Вид программы/результат/очки
	Сумма очков
	место

	
	
	Подтягивание, отжимание
	пресс
	гибкость
	Челночный бег 3х18 м.
	
	

	
	
	рез
	о
	
	рез
	очки
	рез
	очки
	рез
	очки
	
	

	Мужчины VI ступень(18-29 лет)

	1
	Новиков Василий
	7
	13
	44
	52
	13
	60
	10.5
	68
	193
	5

	2
	Емельянов Никита
	18
	62
	48
	60
	21
	68
	11.2
	50
	240
	3

	3
	Дегтярев Александр
	15
	60
	49
	61
	22
	70
	10.9
	60
	251
	2

	4
	Черновол Никита
	9
	21
	50
	61
	13
	60
	11.0
	56
	198
	4

	5
	Костюнин Александр
	24
	76
	77
	82
	19
	65
	10.5
	68
	291
	1

	6
	Роот Владимир
	2
	0
	41
	46
	15
	61
	13.3
	8
	115
	7

	7
	Кучерюк Виктор
	8
	17
	26
	11
	16
	62
	11.5
	42
	132
	6

	Женщины VI ступень(18-29 лет)

	1
	Камшилова Виктория
	1
	0
	24
	10
	16
	60
	14.3
	17
	87
	4

	2
	Владимирова Дарья
	5
	4
	28
	17
	4
	9
	13.3
	44
	74
	5

	3
	Мурашова Светлана
	4
	1
	40
	51
	16
	60
	12.5
	61
	173
	2

	4
	Зюнькина Алина
	25
	62
	42
	57
	11
	40
	11.9
	64
	223
	1

	5
	Татарская Ольга
	17
	60
	10
	0
	20
	62
	13.3
	44
	166
	3

	Мужчины VI I ступень (30-39 лет)

	1
	Лесняк Константин
	4
	19
	35
	47
	0
	11
	13.0
	47
	123
	4

	2
	Смоляков Олег
	20
	64
	60
	74
	13
	64
	10.8
	72
	274
	1

	3
	Трещенко Сергей
	10
	50
	37
	51
	13
	64
	11.1
	73
	238
	2

	4
	Бекасов Антон
	0
	0
	30
	40
	11
	60
	14.1
	40
	140
	3

	Женщины VII ступень (30-39 лет)

	1
	Иванова Наталья
	30
	66
	32
	58
	22
	68
	12.6
	66
	258
	3

	2
	Козленкова Екатерина
	1
	1
	24
	42
	24
	73
	15.1
	42
	158
	12

	3
	Романовская Мария
	4
	19
	35
	61
	13
	60
	12.8
	65
	205
	8

	4
	Антоненко Татьяна
	7
	40
	29
	52
	21
	66
	13.3
	62
	220
	7

	5
	Гольцова Евгения
	8
	42
	7
	6
	17
	62
	14.1
	52
	162
	11

	6
	Антоненко Марина
	26
	64
	32
	58
	22
	68
	12.4
	68
	258
	3

	7
	Игнатенко Татьяна
	40
	71
	42
	65
	31
	100
	12.1
	71
	307
	1

	8
	Шмидт Наталья
	24
	64
	46
	68
	25
	76
	13.1
	63
	271
	2

	9
	Петрова Татьяна
	16
	61
	41
	64
	18
	63
	13.4
	62
	250
	5

	10
	Якунина Татьяна
	1
	1
	36
	62
	19
	64
	15.2
	41
	168
	10

	11
	Шакурина Ольга
	
	
	30
	54
	
	
	15.2
	41
	95
	13

	12
	Шалыгина Галина
	
	
	9
	8
	
	
	14.5
	48
	56
	14

	13
	Мотьева Дилором
	9
	45
	39
	63
	21
	66
	13,8
	58
	232
	6

	14
	Баскакова Полина
	1
	1
	36
	62
	13
	60
	13.8
	58
	181
	9

	Женщины VIII СТУПЕНЬ (возрастная группа от 40 до 49 лет)

	1
	Ивкина Светлана
	34
	73
	40
	69
	23
	82
	13.1
	72
	296
	2

	2
	Ярошевич Людмила
	1
	8
	29
	62
	14
	63
	15.6
	46
	179
	10

	3
	Семенова Наталья
	1
	8
	37
	66
	10
	56
	13.8
	65
	195
	9

	4
	Чугуева Наталья
	1
	8
	15
	32
	17
	69
	15.7
	45
	154
	12

	5
	Слугина Наталья
	16
	63
	50
	79
	23
	82
	13.1
	72
	296
	2

	6
	Бутакова Ольга
	22
	66
	44
	73
	25
	90
	13.1
	72
	301
	1

	7
	Ридель Татьяна
	10
	60
	35
	65
	25
	90
	13.8
	65
	280
	5

	8
	Дмитриева Елена
	26
	68
	41
	70
	22
	79
	13.4
	69
	286
	4

	9
	Рыкова Вера
	7
	46
	36
	66
	17
	69
	14.8
	54
	235
	8

	10
	Фишер Нелли
	4
	32
	41
	70
	19
	73
	12.9
	74
	249
	7

	11
	Головина Оксана
	9
	55
	40
	69
	23
	82
	14.4
	61
	267
	6

	12
	Чернова Оксана
	10
	60
	30
	63
	
	
	14.8
	54
	177
	11

	Мужчины  VIII СТУПЕНЬ (возрастная группа от 40 до 49 лет)

	1
	Астафьев Алексей
	17
	66
	52
	72
	15
	72
	10.6
	73
	283
	1

	2
	Ефременко Вячеслав
	2
	11
	30
	46
	13
	68
	13.4
	43
	168
	6

	3
	Подойников Роман
	6
	40
	36
	61
	16
	74
	13.2
	44
	219
	4

	4
	Какаулин Вячеслав
	5
	32
	34
	57
	10
	62
	13.2
	52
	203
	6

	5
	Игнатьев Владимир
	7
	46
	49
	69
	15
	72
	13.1
	45
	232
	3

	6
	Зарубицкий Геннадий
	21
	70
	42
	64
	16
	74
	11.7
	58
	266
	2


	7
	Кондрашов Евгений
	5
	32
	30
	46
	19
	83
	12.9
	46
	207
	5

	Женщины IХ СТУПЕНЬ (возрастная группа от 50 до 59 лет)

	1
	Серебрякова Наталья
	10
	61
	28
	65
	30
	100
	19
	48
	274
	2

	2
	Турова Елизавета
	6
	46
	7
	21
	20
	86
	10
	25
	178
	5

	3
	Шнайдер Наталья
	
	
	18
	60
	15
	72
	25
	54
	186
	4

	4
	Царева Елена
	14
	63
	31
	67
	10
	62
	15
	40
	232
	3

	5
	Башун Раиса
	20
	66
	36
	71
	28
	100
	22
	57
	294
	1

	6
	Пусева Виктория
	10
	61
	17
	56
	4
	42
	8
	16
	175
	6

	Мужчины IХ СТУПЕНЬ (возрастная группа от 50 до 59 лет)

	1
	Григорьев Алексей
	25
	61
	35
	64
	16
	80
	32
	65
	270
	1

	Мужчины старше 60 лет

	1
	Трещенко Владимир
	30
	70
	34
	68
	20
	100
	36
	69
	307
	1

	2
	Дородный Виталий
	26
	66
	33
	71
	14
	100
	0
	0
	237
	4

	3
	Леонтьев Виктор
	32
	72
	38
	72
	16
	100
	22
	48
	292
	2

	4
	Сокрустов Николай
	20
	63
	5
	32
	5
	87
	28
	61
	243
	3

	Женщины Х СТУПЕНЬ ( от 60 до 69 лет)

	1
	Килькинова Нина
	1
	8
	
	
	15
	84
	7
	12
	104
	3

	2
	Нечаева Галина
	8
	61
	21
	64
	19
	100
	9
	20
	245
	1

	3
	Шмидт Наталья
	1
	8
	10
	48
	2
	40
	25
	61
	157
	2

	Женщины ХI СТУПЕНЬ ( 70 лет и старше)

	1
	Шпанагель Мария
	1
	8
	23
	70
	16
	100
	10
	25
	203
	2

	2
	Фролова Татьяна
	1
	8
	10
	61
	12
	100
	5
	4
	173
	3

	3
	Тагирова Раиса
	1
	8
	10
	61
	14
	100
	29
	64
	233
	1

	4
	Мещанинова Валентина
	1
	8
	12
	62
	
	
	13
	33
	103
	4



            Главный  судья  ________________ Обухов А.Ф.
