
мероприятий по организации продвижения ВсерЬ’с^ЙШ^б'физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Дзержинском районе

на 2025 год

№ Наименование мероприятий Сроки
исполнения

Ответственный за 
исполнение

Место 
проведения, вид 

документа
I. Нормативно-организационные мероприятия

1 Подготовка графика выполнения 
государственных требований 
ВФСК ГТО среди всех категорий 
населения на предстоящий месяц

Ежемесячно

Руководитель
Центра
тестирования

График 
выполнения 
государственны 
х требований 
ВФСК ГТО

2 Включение в единый календарный 
план 2025 года (ЕКП), спортивно­
массовых мероприятий по 
реализации на территории 
Дзержинский района комплекса 
ГТО.

До 15 января

Специалист по 
спорту
администрации
района,
руководитель
Центра
тестирования

Календарный
план

3 Организация повышения 
квалификации специалистов в 
области физической культуры и 
спорта по комплексу ГТО В течение 

года

Специалист по 
спорту
администрации 
района, директор 
МБУДО «ДЮСШ», 
руководитель 
Центра 
тестирования

г. Красноярск

курсы
повышения
квалификации,
семинары

4 Осуществление допуска судей к 
оценке выполнения нормативов 
испытаний (тестов) комплекса ГТО, 
формирование судейских бригад, 
обеспечивающих тестирование 
населения по нормативам 
испытаний (тестов) комплекса ГТО

В течение 
года

Специалист по 
спорту
администрации
района,
руководитель
Центра
тестирования

Списки
судейских
бригад

5 Размещение общей информации о 
ВФСК ГТО, а также о планируемых 
мероприятиях в СМИ, на сайте 
учреждения и социальных сетях В течение 

года

Специалист по 
спорту
администрации
района,
руководитель
Центра
тестирования

Размещение на 
сайте, в СМИ, 
информационны 
е стенды

6 Ведение учета результатов 
тестирования участников, 
формирование протоколов 
выполнения нормативов комплекса 
ГТО, оценка выполнения 
нормативов испытаний (тестов)

Постоянно

Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

Оценка
результата



комплекса ГТО
7 Внесение персональных данных 

участников тестирования, проверка 
правильности внесения 
персональных данных, указанных 
участником при самостоятельной 
регистрации на официальном сайте 
комплекса ГТО, внесение 
результатов тестирования и данных 
сводного протокола в электронную 
базу данных

Постоянно

Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

Электронная 
база данных

II. Физкультурно-спортивные мероприятия
1 Школьный этап Фестиваля ВФСК 

ГТО среди учащихся 
образовательных организаций 
Дзержинского района 3 февраля- 

30 мая

Главный 
специалист по 
спорту
администрации 
района, учителя 
физкультуры школ, 
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивные 
залы, стадионы 
тпкол 
Сводный 
протокол

2 Муниципальный этап Фестиваля 
ВФСК ГТО среди трудовых 
коллективов Дзержинского района

март

Г лавный 
специалист по 
спорту
администрации 
района, Центр 
тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивный зал 
«Триумф» 
Сводный 
протокол

3 Зимнее многоборье ВФСК ГТО 
среди дошкольников Дзержинского 
района «Наши первые рекорды» 20 марта

Управление
образования,
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивный зал 
«Триумф» 
Сводный 
протокол

4 Муниципальный этап краевого 
Фестиваля «Игры ГТО»

20 апреля

Главный 
специалист по 
спорту
администрации 
района, Центр 
тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивный зал 
«Триумф» 
Сводный 
протокол

5 Муниципальный этап летнего 
Фестиваля ВФСК ГТО среди 
учащихся образовательных 
организаций Дзержинского района 20 мая

МБУДО СШ
«Триумф»,
Управление
образования,
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

стадион ДЮСШ 
Сводный 

протокол

6 Летнее многоборье ВФСК ГТО 
среди дошкольников Дзержинского 
района «Наши первые рекорды»

22 мая

Главный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Центр

тестирования

стадион ДЮСШ
Сводный
протокол



ВФСКГТО
7 Муниципальный этап Фестиваля 

ГТО среди семейных команд

8 июня

Главный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

стадион ДЮСШ
Сводный
протокол

8 Соревнования по многоборью 
ГТО среди обладателей двух и 
более золотых знаков отличия 
ВФСК ГТО «Кубок чемпионов»

14 июня

Главный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Управление
образования
Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

стадион ДЮСШ
Сводный
протокол

9 Всероссийский день бега «Кросс 
наций -  2025» в рамках выполнения 
нормативов ВФСК ГТО.

сентябрь

Главный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

стадион ДЮСШ
Сводный
протокол

10 Муниципальный этап Фестиваля 
ГТО среди взрослых

20 сентября

Г лавный 
специалист по 
спорту
администрации 
района, Центр 
тестирования 
ВФСК ГТО

стадион ДЮСШ
Сводный
протокол

11 Осуществление тестирования 
учащихся образовательных 
организаций Дзержинского района 
по выполнению нормативов 
испытаний (тестов) комплекса ГТО

Январь-июнь, 
сентябрь- 

декабрь (по 
отдельному 

графику, 
согласно 

поданным 
заявкам)

Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

Места
тестирования в 
населенных 
пунктах района 
Сводный 
протокол

12 Осуществление тестирования 
муниципальных служащих, 
работников образования, 
сотрудников муниципальных 
учреждений и предприятий по 
выполнению нормативов испытаний 
(тестов) комплекса ГТО

В течение 
года(по 

отдельному 
графику, 
согласно 

поданным 
заявкам)

Центр 
тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивный зал 
«Триумф», 
Лыжная база, 
стадион 
ДЮСШ, места 
тестирования в 
населенных 
пунктах района 
Сводный 

протокол
III. Информационно-пропагандистские мероприятия

1 Освещение в СМИ тематики, В течение Главный Публикация



посвященной популяризации 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО).

года специалист по 
спорту
администрации
района,
Управление
образования,
Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

2 Проведение родительских собраний 
и классных часов в образовательных 
учреждениях с разъяснительной 
работой по выполнению 
нормативов и пропаганде 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО).

В течение 
года

Управление
образования,
Центр
тестирования 
ВФСК ГТО 
Дзержинского 
район

Родительские
собрания

3 Проведение церемоний вручения 
удостоверений и знаков ВФСК ГТО 
в образовательных организациях. В течение 

года

Управление
образования,
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

Ведомости о 
вручении знаков 
отличия ВФСК 
ГТО

4 Оказание консультационной и 
методической помощи гражданам, 
физкультурно-спортивным, 
общественным и иным 
организациям в подготовке к 
выполнению нормативов испытаний 
(тестов) комплекса ГТО

В течение 
года

Центр
тестирования 
ВФСК ГТО

Места 
подготовки 
граждан к 
выполнению 
нормативов 
испытаний 
(тестов) 
комплекса ГТО

5 Акция по продвижению ВФСК ГТО 
в образовательных организациях 
района «Значкист ГТО»

март

Главный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Управление
образования,
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивные
сооружения
района
Отчет о
проведении
акции

6 Краевая акция « ГТО -  норма 
жизни»

февраль-
ноябрь

Г лавный 
специалист по 
спорту
администрации
района,
Управление
образования,
Центр

тестирования 
ВФСК ГТО

Спортивный зал 
«Триумф», 
Лыжная база, 
стадион 
ДЮСШ, места 
тестирования в 
населенных 
пунктах района 
Отчет о 
проведении 
акции


